Wymagania w edukacji wezesnoszkolnej zgodne z podstawa programowa

I Edukacja polonistyczna.
1. Osiggnigcia w zakresie stuchania. Uczen:

1) stucha z uwaga wypowiedzi nauczyciela, innych 0séb z otoczenia, w roznych sytuacjach zyciowych, wymagajacych komunikacji i
wzajemnego

zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadajacej si¢ osobie;

2) wykonuje zadanie wedtug ustyszanej instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku rozumienia lub braku pewnosci zrozumienia stuchane;j
wypowiedzi,

3) stucha z uwagg lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, uczniéw i inne osoby;

4) stucha uwaznie wypowiedzi 0s6b podczas uroczystosci, koncertow, przedstawien, §wigt narodowych i innych zdarzen kulturalnych; przejawia
zachowanie adekwatne do sytuacji; slucha tekstow interpretowanych artystycznie, szuka wtasnych wzorcow poprawne;j artykulacji

1 interpretacji stownej w jezyku ojczystym;

5) stucha i czeka na swojg kolej, panuje nad checig naglego wypowiadania si¢, szczegolnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez
druga osobg.

2. Osiagniecia w zakresie méwienia. Uczen:

1) wypowiada si¢ ptynnie, wyraziscie, stosujac adekwatne do sytuacji techniki jezyka mowionego: pauzy, zmiang intonacji, tempa i sity glosu;
2) formutuje pytania dotyczace sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniow lub innych osob z otoczenia;

3) wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej i rozwinigtej na tematy zwigzane z przezyciami, zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturg czy
wydarzeniem kulturalnym;

4) porzadkuje swoja wypowiedz, poprawia w niej bledy, omawia tre$¢ przeczytanych tekstow i ilustracji; nadaje znaczenie i tytul obrazom,
a takze fragmentom tekstow;

5) uktada w formie ustnej opowiadanie oraz sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy;

6) recytuje wiersze oraz wygtasza z pamieci krotkie teksty prozatorskie;

7) dobiera stosowng form¢ komunikacji werbalnej i wlasnego zachowania, wyrazajaca empati¢ i szacunek do rozmowcy;

8) wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynno$ciom i doswiadczeniom, tworzac charakterystyczne dla siebie formy
wypowiedzi.

3. Osiagniecia w zakresie czytania. Uczen:

1) czyta ptynnie, poprawnie 1 wyrazi$cie na gtos teksty zbudowane z wyrazéw opracowanych w toku zaje¢¢, dotyczace rzeczywistych
doswiadczen dzieci 1 ich oczekiwan poznawczych;

2) czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane samodzielnie w zeszycie oraz teksty drukowane;

3) wyodrebnia postacie 1 zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejnos$¢ zdarzen, ich wzajemng zalezno$¢, odrdznia zdarzenia istotne od



mniej istotnych, postacie gtowne i drugorzedne; wskazuje cechy i ocenia bohaterdéw, uzasadnia swa oceng, wskazuje wydarzenie zmieniajace
postgpowanie bohatera, okresla nastrd) w utworze; odroznia elementy swiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od medialnych,
byty realistyczne od fikcyjnych;

4) wyszukuje w tekstach fragmenty wedtug niego najpickniejsze, najwazniejsze, trudne do zrozumienia lub okreslone przez nauczyciela;

5) eksperymentuje, przeksztatca tekst, uktada opowiadania tworcze, np. dalsze losy bohatera, komponuje poczatek 1 zakonczenie tekstu na
podstawie ilustracji lub przeczytanego fragmentu utworu;

6) wyrdznia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis;

7) czyta samodzielnie wybrane ksigzki.

4. Osiagniecia w zakresie pisania. Uczen:

1) pisze odrecznie, czytelnie, ptynnie, zdania 1 tekst ciagly, w jednej linii; rozmieszcza wlasciwie tekst ciggly na stronie zeszytu, sprawdza 1
poprawia napisany tekst;

2) uktada 1 zapisuje opowiadanie ztozone z 6—10 poprawnych wypowiedzen w ramach zagadnien opracowanych podczas zaj¢¢; opisuje np.
osobe, przedmiot, element $wiata przyrody na podstawie wiasnych obserwacji lub lektury;

3) pisze notatke, zyczenie, ogloszenie, zaproszenie, podzigkowanie, list; zapisuje adres nadawcy 1 odbiorcy; pisze krotkie teksty, wykorzystujac
aplikacje komputerowe;

4) pisze z pamigci 1 ze stuchu; przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach poznanych 1 opracowanych podczas zajec;

5) stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu, zapisuje poznane i najczgsciej stosowane skroty, w tym
skroty matematyczne;

6) porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedtug pierwszej 1 drugiej litery;

7) zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane, poznane w trakcie zaje¢ pojecia dotyczace réznych dyscyplin naukowych;

8) stosuje poprawnag wielko$¢ liter w zapisie tytutdw utworow, ksigzek, poznanych nazw geograficznych, imion i nazwisk;

9) uktada 1 zapisuje zdarzenia we wlasciwej kolejnosci, uktada 1 zapisuje plan wypowiedzi.

5. Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego. Uczen:

1) wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski i spotgtoski;

2) rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace w wypowiedziach ustnych i pisemnych;

3) przeksztatca zdania oznajmujace w pytania i odwrotnie oraz zdania pojedyncze w ztozone;

4) rozrdznia rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki i stosuje je w poprawnej formie;

5) rozpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i o znaczeniu bliskoznacznym,;

6) taczy wyrazy w wypowiedzenia i poprawnie formutuje zdanie pojedyncze i zdanie ztozone;

7) odréznia 1 nazywa utwory wierszowane od pisanych proza, okresla, ktory tekst jest notatka, zagadka, listem, zyczeniem, podzigkowaniem,
ogloszeniem, opowiadaniem, opisem, listem.



6. Osiagniecia w zakresie samoksztalcenia. Uczen:

1) podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazdéw 1 sprawdza poprawnos¢ ich zapisu, korzystajac ze stownika
ortograficznego;

2) korzysta z ro6znych zrédet informacji, np. atlasow, czasopism dla dzieci, stownikow 1 encyklopedii czy zasobdw internetu 1 rozwija swoje
zainteresowania;

3) wykorzystuje nabyte umieje¢tnosci do rozwigzywania problemow 1 eksploracji $wiata, dbajac o wlasny rozwoj 1 tworzac indywidualne strategie
uczenia sig.

Propozycja lektur do wspolnego i indywidualnego czytania w klasach I-11I:

Lektury proponowane do omowienia w klasie 1

pazdziernik: Jan Brzechwa ,,Jajko”

listopad: Hans Christian Andersen ,,Brzydkie kaczatko”, Jan Brzechwa ,,Siedmiomilowe buty”
grudzien: Danuta Wawitow ,,Sniezysko”

marzec: Jan Brzechwa ,,Ryby, zaby i raki”, ,,Wiosenne porzadki”

kwiecien: Waldemar Cichon ,,Cukierku, ty lobuzie!”

mayj: Janina Porazinska ,,Pamie¢tnik Czarnego Noska”

Lektury proponowane do omowienia w klasie 2

wrzesien: Dorota Gellner ,,Wscibscy”

pazdziernik: Maria Terlikowska ,,Drzewo do samego nieba”

listopad: Piotr Kordyasz ,,Lolek. Opowiadania o dziecinstwie Karola Wojtyly”
grudzien: Hans Christian Andersen ,,Dziewczynka z zapatkami”

styczen: Grzegorz Kasdepke ,,Detektyw Pozytywka”

marzec: Danuta Parlak ,,Kapelusz Pani Wrony”



kwiecien: Jan Brzechwa ,,Na wyspach Bergamutach”

maj: Agnieszka Fraczek ,,Rany Julek! O tym, jak Julian Tuwim zostat poeta”,

Julian Tuwim ,,Cuda i dziwy”, ,,Figielek”, ,,Sp6zniony stowik”

czerwiec: Lukasz Wierzbicki ,,Afryka Kazika”

Lektury proponowane do omdéwienia w klasie 3

wrzesien: Joanna Papuzinska ,,Asiunia”

pazdziernik: Tom Justyniarski ,,Psie troski, czyli o wielkiej przyjazni na cztery tapy”

listopad: Barbara Kosmowska ,,Dziewczynka z parku”

grudzien: Hans Christian Andersen ,,Choinka”

styczen: Barbara Tylicka ,,0 krakowskich psach i kleparskich kotach. Polskie miasta w basni i legendzie”
luty: Asa Lind ,,Piaskowy wilk”

marzec: Justyna Bednarek ,,Niesamowite przygody dziesig¢ciu skarpetek™

kwiecien: Julia Grodek ,,Mania, dziewczynka inna niz wszystkie. Opowies¢ o Marii Sktodowskiej-Curie”

maj: Aleksandra i Daniel Mizielinscy ,,Ktoredy do Yellowstone? Dzika podréz po parkach narodowych”



II. Edukacja matematyczna.

1. Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych. Uczen:

1) okresla 1 prezentuje wzajemne potozenie przedmiotow na ptaszczyznie i w przestrzeni; okresla i prezentuje kierunek ruchu przedmiotéw oraz
0s0b; okresla potozenie przedmiotu na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na fotografii czy obrazku);

2) porownuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej, np. dtugosci czy masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotow;

3) postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos.

2. Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasnoéci. Uczen:

1) liczy (w przdd 1 wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;

2) odczytuje 1 zapisuje, za pomocg cyfr, liczby od zera do tysigca oraz wybrane liczby do miliona (np. 1 500, 10 000, 800 000);

3) wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednosci, dziesigtki, setki itd., okresla kolejnos¢, postugujac si¢ liczbg porzadkowa;

4) porownuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej do najwigkszej i odwrotnie; rozumie sformutowania typu: liczba o 7 wieksza, liczba
o 10 mniejsza; stosuje znaki: <, =, >.

3. Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢ liczbami. Uczen:

1) wyjasnia istot¢ dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia oraz zwigzki miedzy nimi; korzysta intuicyjnie

z wlasnosci dziatan;

2) dodaje do podanej liczby w pamigci 1 od podanej liczby odejmuje w pamigci: liczbe jednocyfrows, liczbe 10, liczbe 100 oraz wielokrotnosci
10

1 100 (w prostszych przyktadach);

3) mnozy i dzieli w pamigci w zakresie tabliczki mnozenia; mnozy w pamigci przez 10 liczby mniejsze od 20; rozwigzuje rOwnania z
niewiadoma

zapisang w postaci okienka (uzupelnia okienko); stosuje wtasne strategie, wykonujac obliczenia; postuguje si¢ znakiem rownosci 1 znakami
czterech podstawowych dziatan;

4) dodaje 1 odejmuje liczby dwucyfrowe, zapisujac w razie potrzeby czastkowe wyniki dziatan lub, wykonujac dziatania w pamigci, od razu
podaje wynik; oblicza sumy i réznice wiekszych liczb w prostych przyktadach typu: 250 + 50, 180 — 30; mnozy liczby dwucyfrowe przez 2,
zapisujac, jesli ma taka potrzebe, czastkowe wyniki dzialan; przy obliczeniach stosuje wlasne strategie.

4. Osiagnigcia w zakresie czytania tekstoéw matematycznych. Uczen:

1) analizuje 1 rozwiazuje zadania tekstowe proste 1 wybrane ztozone; dostrzega problem matematyczny oraz tworzy wlasng strategie jego
rozwigzania, odpowiednig do warunkéw zadania; opisuje rozwigzanie za pomoca dziatan, rownosci z okienkiem, rysunku lub w inny wybrany
przez siebie sposob;

2) uktada zadania i je rozwigzuje, tworzy tamigtowki matematyczne, wykorzystuje w tym procesie wlasng aktywno$¢ artystyczna, techniczna,
konstrukcyjng; wybrane dzialania realizuje za pomoca prostych aplikacji komputerowych.

5. Osiagniecia w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych. Uczen:




1) rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu (w tym na $cianach figur przestrzennych) i na rysunkach — figury geometryczne: prostokat, kwadrat,
trojkat, koto; wyodrebnia te figury sposrod innych figur; kresli przy linijce odcinki 1 tamane; rysuje odrgcznie prostokaty (w tym kwadraty),
wykorzystujac sie¢ kwadratowa;

2) mierzy dlugosci odcinkdéw, bokow figur geometrycznych itp.; podaje wynik pomiaru, postugujac si¢ jednostkami dtugosci: centymetr, metr,
milimetr; wyjasnia zwigzki migdzy jednostkami dtugos$ci; postuguje si¢ wyrazeniami dwumianowanymi; wyjasnia pojecie kilometr;

3) mierzy obwody roéznych figur za pomoca narz¢dzi pomiarowych, takze w kontekstach z zycia codziennego; oblicza obwdd trojkata 1
prostokata (w tym takze kwadratu) o danych bokach;

4) dostrzega symetri¢ w srodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej 1 innych wytworach cztowieka obecnych w otoczeniu dziecka.

6. Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji. Uczen:

1) klasyfikuje obiekty i rozne elementy srodowiska spoteczno-przyrodniczego z uwagi na wyodrgbnione cechy; dostrzega rytm w §rodowisku
przyrodniczym, sztuce uzytkowej i innych wytworach cztowieka, obecnych w srodowisku dziecka;

2) dzieli na dwie 1 cztery rowne czesci, np. kartke papieru, czekolade; uzywa pojec: potowa, dwa 1 pol, cztery rowne czgsci, czwarta cze$¢ lub
éwier¢;

3) wykonuje obliczenia pieni¢zne; zamienia ztote na grosze i odwrotnie, rozréznia nominaty na monetach i banknotach, wskazuje réznice w ich
sile nabywczej;

4) odczytuje godziny na zegarze ze wskazéwkami oraz elektronicznym (wyswietlajacym cyfry w systemie 24-godzinnym); wykonuje proste
obliczenia dotyczace czasu; postuguje sie jednostkami czasu: doba, godzina, minuta, sekunda; postuguje si¢ stoperem, aplikacjami telefonu,
tabletu, komputera; zapisuje daty np. swojego urodzenia lub date biezaca; postuguje si¢ kalendarzem; odczytuje oraz zapisuje znaki

rzymskie co najmniej do XII;

5) mierzy temperature za pomocg termometru oraz odczytuje ja;

6) dokonuje obliczen szacunkowych w roéznych sytuacjach zyciowych;

7) wazy; uzywa okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona; zna zalezno$ci migdzy tymi jednostkami; odmierza ptyny; uzywa okreslen: litr, pot
litra, ¢wier¢ litra;

8) wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiej¢tnosci myslenia strategicznego, logicznego, rozumienia
zasad itd.; przeksztalca gry, tworzac wlasne strategie 1 zasady organizacyjne;

9) wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow, dziatan tworczych i eksploracji $wiata, dbajac o wiasny rozwdj i tworzac
indywidualne strategie uczenia sig.

III.  Edukacja spoleczna.

l. Osiagniecia w zakresie rozumienia $rodowiska spotecznego. Uczen:

1) identyfikuje si¢ z grupa spoleczng, do ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa, spotecznos¢ lokalna, nardd; respektuje
normy i reguly postepowania w tych grupach;



2) wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowiazki, wymienia wlasne prawa i obowigzki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym
zyciu,

3) przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie 1 wlasnego w niej postegpowania w odniesieniu do przyjetych norm i zasad,

4) ocenia swoje postgpowanie 1 innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich jak: godnos$¢, honor, sprawiedliwo$¢, obowigzkowos¢,
odpowiedzialnos¢, przyjazn, zyczliwos$¢, umiar, powsciagliwo$é, pomoc, zado§€uczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwos¢, wdzigcznosé
oraz inne, respektowane przez srodowisko szkolne;

5) przedstawia siebie i grupe, do ktdrej nalezy, zapisuje swoj adres, adres szkoty, zawodd i miejsce pracy rodzicow; postuguje si¢ danymi
osobistymi wylacznie w sytuacjach bezpiecznych dla siebie 1 reprezentowanych osob; jest powsciggliwy w uzywaniu takich danych w sytuacjach
nowych 1 wirtualnych;

6) rozpoznaje 1 nazywa wybrane grupy spoteczne, do ktorych nie nalezy, a ktére wzbudzajg jego zainteresowanie, np. druzyny 1 kluby sportowe,
zespoly artystyczne, a takze inne narodowosci;

7) opowiada ciekawostki historyczne dotyczace regionu, kraju, wyrdzniajac w nich postaci fikcyjne i realne;

8) stosuje pojecia: porozumienie, umowa; uczestniczy w wyborach samorzadu uczniowskiego w klasie, w szkole; wymienia przyktady
powstalych w efekcie porozumien 1 uméw grup spotecznych, np. stowarzyszenia pomocy chorym 1 niepetnosprawnym dzieciom, organizacje
ekologiczne, a takze stowarzyszenia duzych grup spotecznych, jak miasta i panstwa czy Unia Europejska;9) szanuje zwyczaje i tradycje roznych
grup spolecznych i narodow, przedstawia i poréwnuje zwyczaje ludzi, np. dotyczace §wiat w réznych regionach Polski, a takze w roznych
krajach;

10) wykorzystuje prace zespotowa w procesie uczenia si¢, w tym przyjmujac role lidera zespotu i komunikuje si¢ za pomocg nowych
technologii.

2. Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym. Uczen:

1) opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego, wyjasnia zwigzek legendy z powstaniem godta i barw narodowych, przedstawia
wybrane legendy dotyczace regionu, w ktérym mieszka lub inne;

2) rozpoznaje: godto, barwy, hymn narodowy, mundur wojskowy, wybrane stroje ludowe, np. zwigzane z regionem Polski, w ktérym mieszka;
3) uczestniczy w §wietach narodowych i innych waznych dniach pamigci narodowej; wykonuje kokarde narodowa, biato-czerwony proporczyk;
zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub shuchania hymnu, wciggania flagi na maszt itp.;

4) rozpoznaje 1 nazywa patrona szkoty, miejscowosci, w ktorej mieszka, wyjasnia pojecie ,,patron”, wymienia imiona i nazwiska, np. pierwszego
wladcy 1 krola Polski, obecnego prezydenta Polski, wymienia nazwe pierwszej stolicy Polski;

5) wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich;

6) opisuje znaczenie dorobku minionych epok w zyciu czlowieka, jest §wiadomy, Ze stosuje w swej aktywnosci ten dorobek, np. cyfry arabskie
i rzymskie, papier, mydto, instrumenty muzyczne itp.;

7) opowiada histori¢ wiasnej rodziny, przedstawia wybrane postacie 1 prezentuje informacje o wielkich Polakach: krolowa Jadwiga, krol Stefan



Batory, astronom Mikotaj Kopernik, noblistka Maria Sktodowska-Curie, alpinistka Wanda Rutkiewicz, papiez Jan Pawet II, nauczycielka —
cichociemna gen. Elzbieta Zawacka ,,Z0”.

Iv. Edukacja przyrodnicza.

1. Osiagniecia w zakresie rozumienia srodowiska przyrodniczego. Uczen:

1) rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin 1 zwierzat, w tym zwierzat hodowlanych, a takze gatunki objete ochrona;

2) rozpoznaje 1 wyrdznia cechy ekosystemow, takich jak: tgka, jezioro, rzeka, morze, pole, staw, las, las gospodarczy; okresla sktadowe 1 funkcje
ekosystemu na wybranym przykladzie, np. las, warstwy lasu, polany, torfowiska, martwe drzewo w lesie;

3) rozpoznaje wybrane zwierzeta 1 rosliny, ktorych w naturalnych warunkach nie spotyka si¢ w polskim srodowisku przyrodniczym;

4) odszukuje w roznych dostepnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczace srodowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania
zadania, ¢wiczenia;

5) prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad zwierzetami, domowymi, hodowlanymi i1 innymi;6) planuje, wykonuje proste
obserwacje, doswiadczenia 1 eksperymenty dotyczace obiektéw i zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji,

wyjasnia istot¢ obserwowanych zjawisk wedlug procesu przyczynowo- skutkowego i czasowego;

7) chroni przyrode, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki narodowe, pomniki przyrody w najblizszym otoczeniu —
miejscowosci, regionie;

8) segreguje odpady 1 ma swiadomos¢ przyczyn 1 skutkdéw takiego postepowania.

2. Osiagniecia w zakresie funkeji zyciowych czlowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku. Uczen:

1) przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ 1 zawodow ludzi znanych z miejsca zamieszkania oraz zawodow uzytecznoS$ci publiczne;j:
nauczyciel, zolnierz, policjant, strazak, lekarz, pielegniarz czy lesnik, a ponadto rozumie istot¢ pracy w stuzbach mundurowych i medycznych;
2) postuguje si¢ numerami telefonéw alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy
Pozarnej;

3) postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia 1 zycia;

4) dba o higieng¢ oraz estetyke wtasng i otoczenia;

5) reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;

6) wymienia warto$ci odzywcze produktow zywnosciowych; ma §wiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza
spozywanie positkow o niskich wartosciach odzywczych i niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktéw stodzonych, zna
konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

7) przygotowuje positki stuzgce utrzymaniu zdrowia;

8) ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacjina temat pogody, wykorzystujac np. internet;

9) rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych; przestrzega zasad
zachowania si¢ w §rodkach publicznego transportu zbiorowego;

10) stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje drogg ewakuacyjng, rozpoznaje znaki i symbole informujace o ré6znych rodzajach




niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢ zgodnie z informacja w nich zawarta; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w roznych warunkach i porach
roku;

11) ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np. nagta zmiana pogody, huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich
nastepstwa: powodz, pozar, piorun; okresla odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach;

12) ma $wiadomos$¢ obecnosci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni wirtualnej, publicznej; sprawdza informacje, zadajac pytania
nauczycielowi, rodzicom, policjantowi;

13) stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z
takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady netykiety;

14) ma $wiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wptyw na utrate zdrowia czlowieka;

15) ma swiadomos¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu cztowieka;

16) reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;

17) zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy.

3. Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej. Uczen:
1) okresla potozenie 1 warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy, opisuje charakterystyczne formy terenu, sktadniki przyrody,

charakterystyczne miejsca, np. miejsca pamig¢ci narodowej, najwazniejsze zaklady pracy, w tym wazniejsze przedsigbiorstwa produkcyjne i
uslugowe, interesujace zabytki, pomniki, tereny rekreacyjne, parki krajobrazowe, parki narodowe;

2) wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gtowne miasta, rzeki, nazwy krain geograficznych;

3) czyta proste plany, wskazuje kierunki gtbwne na mapie, odczytuje podstawowe znaki kartograficzne map, z ktérych korzysta; za pomoca
komputera, wpisujac poprawnie adres, wyznacza np. tras¢ przejazdu rowerem,;

4) wymienia nazwg¢ stolicy Polski i charakterystyczne obiekty, wyjasnia znaczenie stolicy dla calego kraju, wskazuje na mapie jej potozenie;
5) przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny sportowe, gospodarcze lub inne np. artystyczng dziatalno$¢ cztowieka, w ktorej Polska
odnosi sukcesy lub z niej stynie;

6) wyznacza kierunki gtbwne w terenie na podstawie cienia, okresla, z ktérego kierunku wieje wiatr, rozpoznaje charakterystyczne rodzaje
opadow;

7) przedstawia potozenie Ziemi w Ukladzie Stonecznym.

V. Edukacja plastyczna.

1. Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacii i do§wiadczen. Uczen:

1) wyr6znia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na fotografiach:

a) ksztatty obiektow — nadaje im nazwg¢ i znaczenie, podaje czgsci sktadowe,

b) wielkosci 1 proporcje, potozenie obiektow 1 elementdw ztozonych, roznice 1 podobienstwa w wygladzie tego samego przedmiotu

w zalezno$ci od polozenia i zmiany stanowiska osoby patrzacej na obiekt,




¢) barwe, walor réznych barw, réznice walorowe w zakresie jednej barwy, fakture,

d) cechy charakterystyczne 1 indywidualne ludzi w zalezno$ci od wieku, ptci, typu budowy; cechy charakterystyczne zwierzat, roznice

w budowie, ksztalcie, ubarwieniu, sposobach poruszania si¢;

2) okresla w swoim otoczeniu kompozycje obiektow 1 zjawisk, np. zamknigte (mozaiki na dywanie, rytmy na przedmiotach uzytkowych),
otwarte (chmury, papiery ozdobne, posciel, firany), kompozycje o budowie symetryczne;j.

2. Osiagniecia w zakresie dziatalnosci ekspresji tworczej. Uczen:

1) rysuje kredka, kreda, oldwkiem, patykiem (ptaskim i okragltym), pidrem, weglem, mazakiem;

2) maluje farbami, tuszami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragtych), palcow, stempli;

3) wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulaturg, karton, §cinki tekstylne itp.;

4) modeluje (lepi 1 konstruuje) z gliny, modeliny, plasteliny, mas papierowych 1 innych, zarowno z materialdéw naturalnych i przemystowych;
5) powiela za pomoca kalki, tuszu, farby, stempla wykonanego, np. z korka i innych tworzyw, a takze przy pomocy prostych programéw
komputerowych;

6) wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do aktywnosci artystycznej i naukowe;j;

7) wykonuje prace 1 impresje plastyczne jako formy przekazania 1 przedstawienia uczué, nastrojéw i zachowan (np. prezent, zaproszenie);
8) ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnig, opowiadaniem i muzyka; korzysta z narzedzi
multimedialnych;

9) tworzy przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej, np. plakaty, ulotki i inne wytwory.

3. Osiagnigcia w zakresie recepcii sztuk plastycznych. Uczen:

1) nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbg, w tym dziedziny sztuki uzytkowej, np. meblarstwo, tkactwo, ceramike,
hafciarstwo, architekture, grafike komputerows;

2) rozpoznaje i nazywa podstawowe gatunki dziet malarskich i graficznych: pejzaz, portret, scena rodzajowa; nazywa wybrane przyktady
dziel znanych artystow: malarzy, rzezbiarzy, architektow z regionu swego pochodzenia lub innych;

3) wyjasnia pojecia: oryginat czy kopia obrazu lub rzeZzby; miniatura obrazu lub rzezby; reprodukcja itp.; wskazuje miejsca prezentacji sztuk
plastycznych.

V1.  Edukacja techniczna.

1. Osiagnigcia w zakresie organizacji pracy. Uczen:

1) planuje 1 realizuje wlasne projekty/prace; realizujac te projekty/prace wspotdziata w grupie;

2) wyjasnia znaczenie oraz koniecznos$¢ zachowania tadu, porzadku i dobrej organizacji miejsca pracy ze wzgledow bezpieczenstwa;

3) ocenia projekty/prace, wykorzystujac poznane i zaakceptowane wartosci: systematyczno$¢ dziatania, pracowito$¢, konsekwencja,
gospodarnos¢, oszczednos¢, umiar w odniesieniu do korzystania z czasu, materialow, narzgdzi i urzadzen;

4) organizuje pracg, wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie; zwraca uwagge na zdrowie 1 zachowanie bezpieczenstwa,

z uwzglednieniem selekcji informacji, wykonywania czynnosci uzytecznych lub potrzebnych.




2. Osiagniecia w zakresie znajomo$ci informacji technicznej, materiatow i technologii wytwarzania. Uczen:
1) odczytuje podstawowe informacje techniczne i stosuje w dziataniu sposoby uzytkowania: materiatu, narz¢dzi, urzadzenia zgodnie z instrukcja,

w tym multimedialng;

2) wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne:

a) z zastosowaniem potaczen nieroztgcznych: sklejanie klejem, wigzanie, szycie lub zszywanie zszywkami, sklejanie tasmag itp.,

b) uzywajac polaczen roztacznych: spinanie spinaczami biurowymi, wigzanie sznurkiem lub wstazka ozdobna,

¢) bez uzycia kleju, tasm, zszywek, np. wybrane modele technik origami, modele kartonowe nacinane,

d) z wykorzystaniem pradu elektrycznego: lampion, dekoracja Swigteczna;

3) stosuje poznang technologi¢ przy wykonywaniu przedmiotow uzytkowych lub montowaniu wybranych modeli urzadzen technicznych;

4) wykonuje przedmiot/model/pracg wedtug wtasnego planu i opracowanego sposobu dziatania.

3. Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi i obstugi urzadzen technicznych. Uczen:

1) wyjasnia dzialanie 1 funkcj¢ narzedzi 1 urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie domowym 1 w szkole;

2) postuguje si¢ bezpiecznie prostymi narzedziami pomiarowymi, urzadzeniami z gospodarstwa domowego, a takze urzadzeniami dostgpnymi
w szkole.

VII. Edukacja informatyczna.

1. Osiagniecia w zakresie rozumienia, analizowania 1 rozwiazywania problemow. Uczen:

1) uktada w logicznym porzadku: obrazki, teksty, polecenia (instrukcje) sktadajace si¢ m.in. na codzienne czynnosci;

2) tworzy polecenie lub sekwencje polecen dla okreslonego planu dziatania prowadzace do osiggniecia celu;

3) rozwiazuje zadania, zagadki i tamigléwki prowadzace do odkrywania algorytméw.

2. Osiagniecia w zakresie programowania i rozwigzywania problemow z wykorzystaniem komputera 1 innych urzadzen cyfrowych. Uczen:
1) programuje wizualnie: proste sytuacje lub historyjki wedtug pomystéw wtasnych i pomystéw opracowanych wspdlnie z innymi uczniami,
pojedyncze polecenia, a takze ich sekwencje sterujgce obiektem na ekranie komputera badz innego urzadzenia cyfrowego;

2) tworzy proste rysunki, dokumenty tekstowe, taczac tekst z grafika, np. zaproszenia, dyplomy, ulotki, ogloszenia; powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja i usuwa elementy graficzne i tekstowe — doskonali przy tym umiejetnosci

pisania, czytania, rachowania i prezentowania swoich pomystow;

3) zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.

3. Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi. Uczen:

1) postuguje si¢ komputerem lub innym urzadzeniem cyfrowym oraz urzadzeniami zewng¢trznymi przy wykonywaniu zadania;

2) kojarzy dziatanie komputera lub innego urzadzenia cyfrowego z efektami pracy z oprogramowaniem;

3) korzysta z udostepnionych mu stron i zasoboéw internetowych.

4. Osiagniecia w zakresie rozwijania kompetencji spotecznych. Uczen:
1) wspotpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i do§wiadczeniami, wykorzystujac technologig;




2) wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania si¢ w procesie uczenia sig.

5. Osiagniecia w zakresie przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa. Uczen:

1) postuguje sie udostepniong mu technologia zgodnie z ustalonymi zasadami;

2) rozroznia pozadane 1 niepozadane zachowania innych osob (rowniez ucznidéw) korzystajacych z technologii, zwtaszcza w sieci internet;
3) przestrzega zasad dotyczacych korzystania z efektow pracy innych oséb 1 zwigzanych z bezpieczenstwem w internecie.

VIII. Edukacja muzyczna.

1. Osiagniecia w zakresie stuchania muzyki. Uczen:

1) stucha, poszukuje zrodet dzwigku 1 je identyfikuje;

2) stucha muzyki w polaczeniu z aktywnoscig ruchowa, gestami dzwigkotworczymi:klaskanie, pstrykanie, tupanie, uderzanie o uda itp. oraz
z towarzyszeniem prostych opracowan instrumentalnych;

3) reaguje na sygnaty muzyczne w réznych sytuacjach zadaniowych;

4) odroznia dzwigki muzyki, np. wysokie — niskie, dtugie — krotkie, ciche — glos$ne, glosy ludzkie: sopran, bas; odrdznia i nazywa wybrane
instrumenty muzyczne;

5) rozr6znia muzyke wykonywang przez soliste, chor, orkiestre;

6) rozroznia na podstawie stuchanego utworu muzyke: smutng, wesota, skoczng, marszows itp.;

7) shucha w skupieniu krotkich utworéw muzycznych.

2. Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej. Spiew. Uczen:

1) $piewa rozne zestawy glosek, sylaby, wykorzystuje poznane melodie 1 tworzy wtasne, nasladuje odgtosy zwierzat;

2) nuci poznane melodie, $piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych, §wiat w tym §wiat narodowych;

3) $piewa $piewanki, piosenki i piesni charakterystyczne dla tradycji 1 zwyczajéw polskich, kilka utworow patriotycznych 1 historycznych,;
4) $piewa dbajac o prawidlowg postawe, artykulacje i oddech, przy zachowaniu naturalnej skali glosu;

5) rozpoznaje i $piewa hymn Polski;

6) spiewa kilka wybranych krotkich piosenek w jezyku obcym.3.

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec. Uczen:

1) przedstawia ruchem tre§¢ muzyczng (np. dynamike, nastrdj, wysokos¢ dzwigku, tempo, artykulacje) oraz tre§¢ pozamuzyczna (np. fabute,
odczucia, przektad znaczeniowy stow);

2) interpretuje ruchem schematy rytmiczne;

3) tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi tekstami,

4) wykonuje plasy;

5) porusza si¢ i tanczy wedlug utworzonych przez siebie uktadow ruchowych, z rekwizytem, bez rekwizytu do muzyki i przy muzyce;

6) tworzy sekwencje i uktady poruszania si¢ do ulubionych przez siebie utworéw muzycznych, wykorzystuje je do animacji i zabawy w grupie;




7) tanczy wedtug uktadow ruchowych charakterystycznych dla wybranych tancow (w tym integracyjnych, ludowych polskich oraz innych
krajow Europy 1 §wiata).

4. Gra na instrumentach muzycznych. Uczen:

1) gra zadane przez nauczyciela 1 wlasne schematy rytmiczne;

2) wykonuje tematy rytmiczne wybranych, znanych utworéw muzycznych (ludowych, popularnych, dziecigcych, klasycznych, wokalnych,
instrumentalnych, polskich 1 zagranicznych) z uzyciem instrumentow perkusyjnych;

3) realizuje schematy i tematy rytmiczne, eksperymentuje przy uzyciu np. patyczkow, pudelek, papieru, trawy, piszczatek, gwizdkoéw, kogucikow
na wodg;

4) wykonuje instrumenty m.in. z materiatow naturalnych i innych oraz wykorzystuje tak powstale instrumenty do akompaniamentu, realizacji
dzwigku podczas zabaw i1 zadan edukacyjnych, organizacji koncertow i przedstawien teatralnych;

5) wykonuje akompaniament do $piewu, stosuje gesty dzwigkotworcze (np. tupanie, klaskanie, pstrykanie, uderzanie o uda);

6) eksperymentuje 1 poszukuje dzwigkow, fragmentéw znanych melodii przy uzyciu np. dzwonkow, ksylofonu, fletu podtuznego, flazoletu —
flecika polskiego;

7) gra melodie piosenek 1 utwordéw instrumentalnych, do wyboru: na dzwonkach, ksylofonie, flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim
lub innych.

5. Osiagniecia w zakresie znajomosci form zapisu dzwieku. Uczen:

1) wyjasnia rézne formy zapisu dzwigkdw, muzyki, np. nagranie przy pomocy komputera, dyktafonu, telefonu, czy zapis przy pomocy notacji
muzycznej;

2) zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dzwigki np. poprzez uklad piktogramow, klockow rytmicznych, koloréw, liczb, czy
obrazkéw; szyfruje, koduje, wykorzystuje utworzony zapis w zabawie;

3) korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach, ksylofonie, flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim.
IX. Wychowanie fizyczne.

1. Osiagniecia w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia. Uczen:

1) utrzymuje w czystos$ci rece i cale ciato, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich zakonczeniu; wykonuje te czynno$ci samodzielnie
1 w stosownym momencie;

2) dostosowuje strdj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na S$wiezym powietrzu i w pomieszczeniu;

3) wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

4) przygotowuje we wlasciwych sytuacjach i w odpowiedni sposob swoje ciato do wykonywania ruchu;

5) ma $wiadomos¢ znaczenia systematycznosci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;

6) uznaje, ze kazdy cztlowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej, akceptuje sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorobe nie moga
by¢ sprawne w kazdej formie ruchu.

2. Osiagniecia w zakresie sprawno$ci motorycznych. Uczen:




1) przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, stanie jednonoz, klek podparty, przysiad podparty,
podpor przodem, podpor tytem, siad klgczny, skrzyzny, skulony, prosty;

2) pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan, biega w polaczeniu ze skokiem, przenoszeniem
przyborow np. pitki, pateczki, z rzutem do celu ruchomego 1 nieruchomego, bieg w réoznym tempie, realizuje marszobieg;

3) rzuca i podaje jednoracz, w miejscu i ruchu, oburgcz do przodu, znad glowy, pitka matg i duza, rzuca malymi przyborami na odleglos¢ i do
celu, skacze jednonoz 1 obundz ze zmiang tempa, kierunku, pozycji ciata, skacze w dal dowolnym sposobem, skacze przez skakanke, wykonuje
przeskok zawrotny przez taweczke, naskoki i1 zeskoki, skoki zajecze;

4) wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe:

a) sktony, skretosktony, przetoczenie, czotganie, podcigganie,

b) czworakowanie ze zmiang kierunku 1 tempa ruchu,

) wspina sig,

d) mocowanie w pozycjach niskich 1 wysokich,

e) podnoszenie i przenoszenie przyborow;

5) wykonuje przewrot w przod z przysiadu podpartego;

6) wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne bez przyboru i z przyborem np. na taweczce gimnastycznej;

7) samodzielnie wykonuje ¢wiczenia prowadzace do zapobiegania wadom postawy.

3. Osiagnigcia w zakresie réznych form rekreacyjno-sportowych. Uczen:

1) organizuje zespolowa zabawe lub gre ruchowa z wykorzystaniem przyboru lub bez;

2) zachowuje powsciagliwo$¢ w ocenie sprawnosci fizycznej kolezanek i1 kolegdw — uczestnikow zabawy, respektuje ich prawo do
indywidualnego tempa rozwoju, radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwycigstwo, np. druzyny przeciwnej, gratuluje druzynie
zwycieskiej sukcesu;

3) respektuje przepisy, reguty zabaw 1 gier ruchowych, przepisy ruchu drogowego w odniesieniu do pieszych, rowerzystow, rolkarzy, biegaczy
1 innych osob, ktdrych poruszanie si¢ w miejscu publicznym moze stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa;

4) uczestniczy w zabawach i grach zespolowych, z wykorzystaniem r6znych rodzajow pitek;

5) wykonuje prawidlowo elementy charakterystyczne dla gier zespotowych: rzuty i chwyty ringo, podania pitki do partnera jednoracz

1 oburgcz w miejscu lub w ruchu, odbicia pitki, koztowanie w miejscu i w ruchu, podania pitki w miejscu i w ruchu, prowadzenie pitki, strzat
do celu;

6) uktada zespotowe zabawy ruchowe 1 w nich uczestniczy, ma §wiadomos¢, iz sukces w takiej zabawie odnosi si¢ dzieki sprawnosci, zaradnosci
1 wspotdziataniu;

Warunki i sposob realizacji:

Edukacja wczesnoszkolna jako pierwszy etap ksztalcenia w systemie szkolnym obejmuje trzy lata nauki w klasach I-III. Charakteryzuja ja:
1) spokoj 1 systematycznos$¢ procesu nauki;




2) wielokierunkowos¢;
3) dostosowanie tempa pracy do mozliwosci psychoruchowych kazdego ucznia;
4) dostosowanie poznawanych zagadnien do mozliwosci percepcyjnych ucznia.

Duze znaczenie dla rozwoju mtodego cztowieka oraz jego sukcesoOw w dorostym Zyciu ma nabywanie kompetencji spotecznych takich jak
komunikacja i wspdlpraca w grupie, w tym w srodowiskach wirtualnych, udzial w projektach zespolowych lub indywidualnych

oraz organizacja i zarzadzanie projektami. Zastosowanie metody projektu, oprocz wspierania w nabywaniu kompetencji spotecznych takich
jak komunikacja 1 wspotpraca w grupie, w tym w srodowiskach wirtualnych, pomaga rowniez rozwija¢ u uczniow przedsigbiorczos¢ i
kreatywno$¢ oraz umozliwia stosowanie w procesie ksztalcenia innowacyjnych rozwigzan programowych, organizacyjnych lub metodycznych.
Metoda projektu zaktada znaczng samodzielnos¢ 1 odpowiedzialnos$¢ uczestnikdw, co stwarza uczniom warunki do indywidualnego kierowania
procesem uczenia si¢. Wspiera integracj¢ zespotu klasowego, w ktorym uczniowie, dzigki pracy w grupie, ucza si¢ rozwigzywania

problemow, aktywnego stuchania, skutecznego komunikowania sig¢, a takze wzmacniajg poczucie wlasnej wartosci. Metoda projektu wdraza
uczniéw do planowania oraz organizowania pracy, a takze dokonywania samooceny. Projekty swoim zakresem

moga obejmowac jeden lub wigcej przedmiotow. Pozwalaja na wspotdziatanie szkoty ze srodowiskiem lokalnym oraz na zaangazowanie
rodzicow ucznidow. Projekty mogg by¢ wykonywane indywidualnie lub zespotowo. Uczniowie podczas pracy nad projektami maja zapewniong
pomoc nauczyciela — opiekuna. Nauczyciele korzystajacy z metody projektu indywidualizuje techniki pracy, réznicuje wymagania.

Wyboru tre$ci podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowe;j, ktore beda realizowane metoda projektu, dokonuje
nauczyciel samodzielnie lub w porozumieniu z uczniami. Projekt, w zaleznosci od potrzeb, moze by¢ realizowany np. przez tydzien, miesigc,
semestr lub by¢ dziataniem catorocznym. Przy realizacji projektu wykorzystywana jest technologia informacyjno-komunikacyjna.

W wyniku edukacji polonistycznej po ukonczeniu klasy trzeciej zgodnie z podstawa programow3g uczen powinien zdoby¢ nastepujace
umiejetnosci:

1. Osiagni¢cia w zakresie shuchania.

Uczen: 1) stucha z uwagg wypowiedzi nauczyciela, innych 0sob z otoczenia, w roznych sytuacjach zyciowych, wymagajacych komunikacji i
wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek wypowiadajacej si¢ osobie;

2) wykonuje zadanie wedtug ustyszanej instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku rozumienia lub braku pewnos$ci zrozumienia shuchane;j
wypowiedzi;

3) slucha z uwagg lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, ucznidow i inne osoby;

4) stucha uwaznie wypowiedzi 0s6b podczas uroczystosci, koncertow, przedstawien, §wiat narodowych i innych zdarzen kulturalnych; przejawia
zachowanie adekwatne do sytuacji; shucha tekstow interpretowanych artystycznie, szuka wtasnych wzorcéw poprawnej artykulacji i interpretacji
stownej w jezyku ojczystym;



5) stucha i czeka na swoja kolej, panuje nad checig naglego wypowiadania si¢, szczeg6lnie w momencie wskazywania tej potrzeby przez druga
osobe.

2. Osiagniecia w zakresie mowienia.

Uczen: 1) wypowiada si¢ ptynnie, wyraziscie, stosujac adekwatne do sytuacji techniki jezyka méwionego: pauzy, zmiang intonacji, tempa i sity
glosu;

2) formuluje pytania dotyczace sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, uczniow lub innych oséb z otoczenia;

3) wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej 1 rozwinigtej na tematy zwigzane z przezyciami, zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturg czy
wydarzeniem kulturalnym;

4) porzadkuje swoja wypowiedz, poprawia w niej btedy, omawia tre$¢ przeczytanych tekstow i ilustracji; nadaje znaczenie i tytut obrazom, a
takze fragmentom tekstow;

5) uktada w formie ustnej opowiadanie oraz sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy;

6) recytuje wiersze oraz wyglasza z pamieci krotkie teksty prozatorskie;

7) dobiera stosowng form¢ komunikacji werbalnej 1 wlasnego zachowania, wyrazajaca empati¢ 1 szacunek do rozmowcy;

8) wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnos$ciom i doswiadczeniom, tworzac charakterystyczne dla siebie formy
wypowiedzi.

3. Osiagniecia w zakresie czytania.

Uczen: 1) czyta ptynnie, poprawnie i wyraziscie na glos teksty zbudowane z wyrazéw opracowanych w toku zaje¢, dotyczace rzeczywistych
doswiadczen dzieci 1 ich oczekiwan poznawczych;

2) czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane samodzielnie w zeszycie oraz teksty drukowane;

3) wyodrebnia postacie 1 zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejnos¢ zdarzen, ich wzajemng zalezno$¢, odrdznia zdarzenia istotne od
mniej istotnych, postacie gtowne i drugorzedne; wskazuje cechy i1 ocenia bohaterdw, uzasadnia swg oceng, wskazuje wydarzenie zmieniajace
postepowanie bohatera, okresla nastrdj w utworze; odroznia elementy §wiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty rzeczywiste od medialnych,
byty realistyczne od fikcyjnych;

4) wyszukuje w tekstach fragmenty wedlug niego najpigkniejsze, najwazniejsze, trudne do zrozumienia lub okre§lone przez nauczyciela;

5) eksperymentuje, przeksztatca tekst, uktada opowiadania tworcze, np. dalsze losy bohatera, komponuje poczatek i zakonczenie tekstu na
podstawie ilustracji lub przeczytanego fragmentu utworu;

6) wyrdznia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis;

7) czyta samodzielnie wybrane ksigzki.

4.0Osiagni¢cia w zakresie pisania.

Uczen: 1) pisze odrecznie, czytelnie, ptynnie, zdania i tekst ciaggly, w jednej linii; rozmieszcza wiasciwie tekst ciaggly na stronie zeszytu,
sprawdza i poprawia napisany tekst;



2) uktada i zapisuje opowiadanie ztozone z 610 poprawnych wypowiedzen w ramach zagadnien opracowanych podczas zaje¢; opisuje np.
osobe, przedmiot, element §wiata przyrody na podstawie wtasnych obserwacji lub lektury;

3) pisze notatke, zyczenie, ogloszenie, zaproszenie, podzigkowanie, list; zapisuje adres nadawcy i odbiorcy; pisze krotkie teksty, wykorzystujac
aplikacje komputerowe;

4) pisze z pamigci i ze shuchu; przestrzega poprawno$ci ortograficznej w wyrazach poznanych i opracowanych podczas zaj¢¢;

5) stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu, zapisuje poznane 1 najczgsciej stosowane skroty, w tym
skroty matematyczne;

6) porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedtug pierwszej i drugiej litery;

7) zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane, poznane w trakcie zaj¢¢ pojecia dotyczace roznych dyscyplin naukowych;

8) stosuje poprawng wielkos¢ liter w zapisie tytutow utworow, ksigzek, poznanych nazw geograficznych, imion i nazwisk;

9) uktada i zapisuje zdarzenia we wlasciwej kolejnosci, uktada 1 zapisuje plan wypowiedzi.

5. Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego.

Uczen: 1) wyrdznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski 1 spotgtoski;

2) rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace w wypowiedziach ustnych i pisemnych;

3) przeksztatca zdania oznajmujace w pytania i odwrotnie oraz zdania pojedyncze w ztozone;

4) rozrdznia rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki i stosuje je w poprawnej formie;

5) rozpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i o znaczeniu bliskoznacznym,;

6) taczy wyrazy w wypowiedzenia 1 poprawnie formutuje zdanie pojedyncze 1 zdanie ztozone;

7) odrdznia 1 nazywa utwory wierszowane od pisanych proza, okresla, ktory tekst jest notatka, zagadka, listem, Zyczeniem, podzigkowaniem,
ogloszeniem, opowiadaniem, opisem.

6. Osiagniecia w zakresie samoksztalcenia.

Uczen: 1) podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazoéw 1 sprawdza poprawnos$¢ ich zapisu, korzystajac ze stownika
ortograficznego;

2) korzysta z roznych zrédet informacji, np. attasow, czasopism dla dzieci, stownikow i encyklopedii czy zasobow internetu i rozwija swoje
zainteresowania;

3) wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemow i eksploracji $wiata, dbajac o wlasny rozwdj 1 tworzac indywidualne strategie
uczenia si¢

W wyniku edukacji matematycznej po ukonczeniu klasy trzeciej zgodnie z podstawa programowg uczen powinien zdoby¢ nastepujace
umiejetnosci:

1. Osiagnie¢cia w zakresie rozumienia stosunkow przestrzennych i cech wielkosciowych.



Uczen: 1) okresla i prezentuje wzajemne potozenie przedmiotoéw na plaszczyznie 1 w przestrzeni; okresla i prezentuje kierunek ruchu
przedmiotow oraz osob; okresla potozenie przedmiotu na prawo / na lewo od osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej na fotografii czy
obrazku);

2) poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej np. dtugosci czy masy; dokonuje klasytikacji przedmiotow;

3) postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos.

2. Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasnosci.

Uczen: 1) liczy (w przdd i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;

2) odczytuje 1 zapisuje za pomocg cyfr, liczby od zera do tysigca oraz wybrane liczby do miliona (np. 1 500, 10 000, 800 000);

3) wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje jedno$ci, dziesigtki, setki itd., okresla kolejnos¢, postugujac si¢ liczba porzadkowa;

4) poréwnuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej do najwiekszej 1 odwrotnie; rozumie sformutowania typu: liczba o 7 wigksza, liczba o 10
mniejsza; stosuje znaki: <, =, >.

3. Osiagniecia w zakresie postugiwania si¢ liczbami.

Uczen: 1) wyjasnia istot¢ dzialan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia oraz zwigzki migdzy nimi; korzysta
intuicyjnie z wlasnos$ci dziatan;

2) dodaje do podanej liczby w pamieci i od podanej liczby odejmuje w pamigci: liczbe jednocyfrowa, liczbe 10, liczbe 100 oraz wielokrotnos$ci
10 1 100 (w prostszych przyktadach);

3) mnozy i dzieli w pamigci w zakresie tabliczki mnozenia; mnozy w pamigci przez 10 liczby mniejsze od 20; rozwiazuje réwnania z
niewiadomg zapisang w postaci okienka (uzupehia okienko); stosuje wlasne strategie, wykonujac obliczenia; postuguje si¢ znakiem réwnosci i
znakami czterech podstawowych dziatan;

4) dodaje 1 odejmuje liczby dwucyfrowe, zapisujac w razie potrzeby czastkowe wyniki dziatan lub, wykonujac dziatania w pamiegci, od razu
podaje wynik; oblicza sumy 1 réznice wigkszych liczb w prostych przykladach typu: 250 + 50, 180 — 30; mnozy liczby dwucyfrowe przez 2,
zapisujac, jesli ma taka potrzebe, czastkowe wyniki dziatah; podczas obliczen stosuje wlasne strategie.

4. Osiagniecia w zakresie czytania tekstéw matematycznych.

Uczen: 1) analizuje 1 rozwigzuje zadania tekstowe proste i wybrane ztozone; dostrzega problem matematyczny oraz tworzy wlasng strategi¢ jego
rozwigzania, odpowiednig do warunkéw zadania; opisuje rozwigzanie za pomocg dzialan, rGwnosci z okienkiem, rysunku lub w inny wybrany
przez siebie sposob;

2) ukfada zadania i je rozwiazuje, tworzy famigtowki matematyczne, wykorzystuje w tym procesie wtasng aktywno$¢ artystyczna, techniczna,
konstrukcyjng; wybrane dziatania realizuje za pomoca prostych aplikacji komputerowych.

5. Osiagniecia w zakresie rozumienia poje¢¢ geometrycznych.

Uczen: 1) rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu (w tym na $cianach figur przestrzennych) i na rysunkach — figury geometryczne: prostokat,
kwadrat, trojkat, koto; wyodrebnia te figury sposréd innych figur; kresli przy linijce odcinki i tamane; rysuje odrecznie prostokaty (w tym
kwadraty), wykorzystujac sie¢ kwadratowa;



2) mierzy dtugosci odcinkow, bokow figur geometrycznych itp.; podaje wynik pomiaru, postugujac si¢ jednostkami dlugos$ci: centymetr, metr,
milimetr; wyjasnia zwigzki miedzy jednostkami dlugos$ci; postuguje si¢ wyrazeniami dwumianowanymi; wyjasnia pojecie kilometr;

3) mierzy obwody roznych figur za pomoca narzedzi pomiarowych, takze w kontekstach z zycia codziennego; oblicza obwod trojkata i
prostokata (w tym takze kwadratu) o danych bokach;

4) dostrzega symetri¢ w srodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i innych wytworach cztowieka obecnych w otoczeniu dziecka.

6. Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji.

Uczen: 1) klasyfikuje obiekty i rozne elementy $rodowiska spoteczno-przyrodniczego z uwagi na wyodrgbnione cechy; dostrzega rytm w
srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej 1 innych wytworach cztowieka, obecnych w srodowisku dziecka;

2) dzieli na dwie i cztery rowne cz¢sci, np. kartke papieru, czekoladg; uzywa pojec: potowa, dwa i pot, cztery réwne czesci, czwarta cze$¢ lub
¢wierc

3) wykonuje obliczenia pieni¢zne; zamienia ztote na grosze i odwrotnie, rozrdéznia nominaly na monetach i banknotach, wskazuje réznice w ich
sile nabywczej;

4) odczytuje godziny na zegarze ze wskazéwkami oraz elektronicznym (wys$wietlajacym cyfry w systemie 24-godzinnym); wykonuje proste
obliczenia dotyczace czasu; postuguje si¢ jednostkami czasu: doba, godzina, minuta, sekunda; postuguje si¢ stoperem, aplikacjami telefonu,
tabletu, komputera; zapisuje daty np. swojego urodzenia lub date biezaca; postuguje si¢ kalendarzem; odczytuje oraz zapisuje znaki rzymskie co
najmniej do XII;

5) mierzy temperatur¢ za pomocg termometru oraz odczytuje ja;

6) dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach zyciowych;

7) wazy; uzywa okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona; zna zalezno$ci migdzy tymi jednostkami; odmierza plyny; uzywa okreslen: litr, pot
litra, ¢wier¢ litra;

8) wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiej¢tnos$ci myslenia strategicznego, logicznego, rozumienia
zasad itd.; przeksztalca gry, tworzac wilasne strategie 1 zasady organizacyjne;

9) wykorzystuje nabyte umiej¢tnosci do rozwigzywania problemow, dziatan tworczych i eksploracji $wiata, dbajac o wlasny rozwdj i tworzac
indywidualne strategie uczenia sig¢.

W wyniku edukacji plastycznej po ukonczeniu klasy trzeciej zgodnie z podstawa programowa uczen powinien zdoby¢ nastepujace
umiejetnosci:

1. Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacji i doSwiadczen.

Uczen: 1) wyrdznia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na fotografiach: a) ksztatty obiektow — nadaje im nazwe 1
znaczenie, podaje czesci sktadowe, b) wielkosci 1 proporcje, potozenie obiektow i1 elementéw ztozonych, roznice i podobienstwa w wygladzie
tego samego przedmiotu w zaleznosci od potozenia i zmiany stanowiska osoby patrzacej na obiekt, ¢c) barwe, walor réznych barw, réznice



walorowe w zakresie jednej barwy, fakturg, d) cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w zalezno$ci od wieku, ptci, typu budowy; cechy
charakterystyczne zwierzat, réznice w budowie, ksztalcie, ubarwieniu, sposobach poruszania sig;
2) okresla w swoim otoczeniu kompozycje obiektow 1 zjawisk, np. zamknigte (mozaiki na dywanie, rytmy na przedmiotach uzytkowych),
otwarte (chmury, papiery ozdobne, posciel, firany), kompozycje o budowie symetryczne;.
2. Osiagniecia w zakresie dzialalnoSci ekspresji tworczej.
Uczen: 1) rysuje kredka, kreda, otowkiem, patykiem (ptaskim 1 okragglym), piorem, weglem, mazakiem;
2) maluje farbami, tuszami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragtych), palcow, stempli;
3) wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujac gazete, papier kolorowy, makulaturg, karton, $cinki tekstylne itp.;
4) modeluje (lepi 1 konstruuje) z gliny, modeliny, plasteliny, mas papierowych i innych, zardwno z materiatdéw naturalnych i przemystowych;
5) powiela za pomocg kalki, tuszu, farby, stempla wykonanego, np. z korka i1 innych tworzyw, a takze za pomocg prostych programow
komputerowych;
6) wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do aktywnosci artystycznej 1 naukowej;
7) wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia uczué, nastrojow i zachowan (np. prezent, zaproszenie);
8) ilustruje sceny 1 sytuacje (realne 1 fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnig, opowiadaniem i muzyka; korzysta z narzgdzi
multimedialnych;
9) tworzy przy uzyciu prostej aplikacji komputerowej np. plakaty, ulotki i inne wytwory.
3. Osiagni¢cia w zakresie recepcji sztuk plastycznych.
Uczen: 1) nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe, w tym dziedziny sztuki uzytkowej np. meblarstwo, tkactwo, ceramike,
hafciarstwo, architekture, grafike komputerowa;
2) rozpoznaje 1 nazywa podstawowe gatunki dziel malarskich 1 graficznych: pejzaz, portret, scena rodzajowa; nazywa wybrane przyktady dziet
znanych artystow: malarzy, rzezbiarzy, architektow z regionu swego pochodzenia lub innych;
3) wyjasnia pojecia: oryginal czy kopia obrazu lub rzezby; miniatura obrazu lub rzezby; reprodukcja itp.; wskazuje miejsca prezentacji sztuk
plastycznych.
W wyniku edukacji technicznej po ukonczeniu klasy trzeciej zgodnie z podstawa programowq uczen powinien zdoby¢ nastepujace
umiejetnosci:

1. Osiagniecia w zakresie organizacji pracy.
Uczen: 1) planuje 1 realizuje wilasne projekty / prace; realizujac te prace / projekty wspotdziata w grupie;
2) wyjasnia znaczenie oraz koniecznos$¢ zachowania tadu, porzadku i dobrej organizacji miejsca pracy ze wzgledow bezpieczenstwa,
3) ocenia projekty / prace, wykorzystujac poznane i zaakceptowane warto$ci: systematyczno$¢ dziatania, pracowito$é, konsekwencje,
gospodarnos¢, oszczednosé, umiar w odniesieniu do korzystania z czasu, materialow, narzgdzi i urzadzen;
4) organizuje pracg, wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie; zwraca uwagge na zdrowie i zachowanie bezpieczenstwa z
uwzglednieniem selekcji informacji, wykonywania czynnosci uzytecznych lub potrzebnych.



2. Osiagni¢cia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materialow i technologii wytwarzania.

Uczen: 1) odczytuje podstawowe informacje techniczne i stosuje w dziataniu sposoby uzytkowania: materiatu, narzgdzi, urzadzenia zgodnie z
instrukcja, w tym multimedialna;

2) wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne: a) z zastosowaniem potaczen nieroztacznych: sklejanie klejem,
wigzanie, szycie lub zszywanie zszywkami, sklejanie taSmg itp., b) uzywajac potaczen roztacznych: spinanie spinaczami biurowymi, wigzanie
sznurkiem lub wstazka ozdobna, c) bez uzycia kleju, tasm, zszywek np. wybrane modele technik origami, modele kartonowe nacinane, d) z
wykorzystaniem pradu elektrycznego: lampion, dekoracja $wiateczna;

3) stosuje poznang technologi¢ podczas wykonywania przedmiotow uzytkowych lub montowania wybranych modeli urzadzen technicznych;

4) wykonuje przedmiot / model / prac¢ wedlug wlasnego planu i opracowanego sposobu dziatania.

3. Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi i obslugi urzadzen technicznych.

Uczen: 1) wyjasnia dziatanie 1 funkcj¢ narzedzi 1 urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie domowym i w szkole;

2) postuguje si¢ bezpiecznie prostymi narzgdziami pomiarowymi, urzagdzeniami z gospodarstwa domowego, a takze urzagdzeniami dostgpnymi w
szkole.

W wyniku edukacji spolecznej po ukonczeniu klasy trzeciej zgodnie z podstawa programowa uczen powinien zdoby¢ nastepujace
umiejetnosci:

1. Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska spolecznego.

Uczen: 1) identyfikuje si¢ z grupa spoleczng, do ktoérej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa, spoteczno$¢ lokalna, nardd; respektuje
normy i reguty postepowania w tych grupach;

2) wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki, wymienia wlasne prawa i obowiazki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym
zyciu,

3) przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie 1 wlasnego w niej postgpowania w odniesieniu do przyjetych norm i zasad,

4) ocenia swoje postgpowanie 1 innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartos$ci, takich jak: godnos¢, honor, sprawiedliwos¢, obowigzkowos¢,
odpowiedzialnos$¢, przyjazn, zyczliwos¢, umiar, powsciggliwos$¢, pomoc, zadoscuczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwos¢, wdzigcznosé
oraz inne, respektowane przez srodowisko szkolne;

5) przedstawia siebie 1 grupg, do ktorej nalezy, zapisuje swoj adres, adres szkoly, zawdd 1 miejsce pracy rodzicow; posluguje si¢ danymi
osobistymi wylacznie w sytuacjach bezpiecznych dla siebie i reprezentowanych osob; jest powsciagliwy w uzywaniu takich danych w sytuacjach
nowych 1 wirtualnych;

6) rozpoznaje i nazywa wybrane grupy spoleczne, do ktorych nie nalezy, a ktore wzbudzaja jego zainteresowanie, np. druzyny i kluby sportowe,
zespoly artystyczne, a takze inne narodowosci;

7) opowiada ciekawostki historyczne dotyczace regionu, kraju, wyr6zniajac w nich postaci fikcyjne i realne;



8) stosuje pojecia: porozumienie, umowa; uczestniczy w wyborach samorzadu uczniowskiego w klasie, w szkole; wymienia przyktady
powstalych w efekcie porozumien 1 umoéw grup spotecznych np. stowarzyszenia pomocy chorym i niepelnosprawnym dzieciom, organizacje
ekologiczne, a takze stowarzyszenia duzych grup spotecznych, jak miasta i panstwa czy Unia Europejska;
9) szanuje zwyczaje 1 tradycje roznych grup spotecznych 1 narodow, przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi np. dotyczace §wigt w rdznych
regionach Polski, a takze w r6znych krajach;
10) wykorzystuje prace zespolowa w procesie uczenia si¢, w tym przyjmujac rolg lidera zespotu i komunikuje si¢ za pomoca nowych
technologii.
2. Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym.
Uczen: 1) opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego, wyjasnia zwigzek legendy z powstaniem godta i barw narodowych,
przedstawia wybrane legendy dotyczace regionu, w ktorym mieszka lub inne;
2) rozpoznaje: godlo, barwy, hymn narodowy, mundur wojskowy, wybrane stroje ludowe np. zwigzane z regionem Polski, w ktorym mieszka;
3) uczestniczy w Swietach narodowych 1 innych waznych dniach pamigci narodowej; wykonuje kokarde narodowa, biato- -czerwony proporczyk;
zachowuje si¢ godnie i z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania hymnu, wciggania flagi na maszt itp.;
4) rozpoznaje 1 nazywa patrona szkoly, miejscowosci, w ktorej mieszka, wyjasnia pojecie ,,patron”, wymienia imiona i nazwiska np. pierwszego
wladcy 1 krola Polski, obecnego prezydenta Polski, wymienia nazwe pierwszej stolicy Polski;
5) wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow 1 tradycji polskich;
6) opisuje znaczenie dorobku minionych epok w zyciu cztowieka, jest Swiadomy, zZe stosuje w swej aktywnosci ten dorobek, np. cyfry arabskie 1
rzymskie, papier, mydto, instrumenty muzyczne;
7) opowiada histori¢ wiasnej rodziny, przedstawia wybrane postacie i1 prezentuje informacje o wielkich Polakach: krélowa Jadwiga, krol Stefan
Batory, astronom Mikotaj Kopernik, noblistka Maria Sktodowska-Curie, alpinistka Wanda Rutkiewicz, papiez Jan Pawet II, nauczycielka —
cichociemna gen. Elzbieta Zawacka
W wyniku edukacji przyrodniczej po ukonczeniu klasy trzeciej zgodnie z podstawa programowa uczen powinien zdoby¢ nastepujgce
umiejetnosci:

1.
Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska przyrodniczego.
Uczen: 1) rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzat hodowlanych, a takze gatunki objete ochrona;
2) rozpoznaje 1 wyrdznia cechy ekosystemow, takich jak: Iaka, jezioro, rzeka, morze, pole, staw, las, las gospodarczy; okresla sktadowe 1 funkcje
ekosystemu na wybranym przyktadzie, np. las, warstwy lasu, polany, torfowiska, martwe drzewo w lesie;
3) rozpoznaje wybrane zwierzeta i rosliny, ktorych w naturalnych warunkach nie spotyka si¢ w polskim srodowisku przyrodniczym;
4) odszukuje w réznych dostepnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczace srodowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania
zadania, ¢wiczenia;
5) prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad zwierzetami, domowymi, hodowlanymi i innymi;



6) planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow i1 zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z
obserwacji, wyjasnia istote obserwowanych zjawisk wedtug procesu przyczynowo-skutkowego i czasowego;

7) chroni przyrode, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki narodowe, pomniki przyrody w najblizszym otoczeniu —
miejscowosci, regionie;

8) segreguje odpady i ma §wiadomos¢ przyczyn i1 skutkow takiego postepowania.

2. Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych czlowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i odpoczynku.

Uczen: 1) przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ 1 zawoddéw ludzi znanych z miejscem zamieszkania oraz zawodow uzyteczno$ci
publicznej: nauczyciel, zolierz, policjant, strazak, lekarz, pielegniarz czy lesnik, a ponadto rozumie istot¢ pracy w stluzbach mundurowych i
medycznych;

2) postuguje si¢ numerami telefonéw alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie o pomoc: policji, pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej;
3) postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;

4) dba o higien¢ oraz estetyke wtasng i1 otoczenia;

5) reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;

6) wymienia warto$ci odzywcze produktow zywnosciowych; ma swiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza
spozywanie positkbw o niskich warto$ciach odzywczych 1 niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktéw slodzonych, zna
konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

7) przygotowuje positki stuzgce utrzymaniu zdrowia;

8) ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody, wykorzystujgc np. internet;

9) rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych; przestrzega zasad
zachowania si¢ w srodkach publicznego transportu zbiorowego;

10) stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjna, rozpoznaje znaki i symbole informujace o réznych rodzajach
niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢ zgodnie z informacjg w nich zawartg; stosuje zasady bezpiecznej zabawy w réznych warunkach 1 porach
roku;

11) ma $wiadomos$¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np. nagla zmiana pogody, huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich
nastepstwa: powddz, pozar, piorun; okresla odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach;

12) ma $wiadomo$¢ obecno$ci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni wirtualnej, publicznej; sprawdza informacje, zadajac pytania
nauczycielowi, rodzicom, policjantowi,

13) stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z
takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady netykiety;

14) ma swiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wplyw na utrat¢ zdrowia cztowieka;

15) ma $wiadomo$¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu cztowieka.

3. Osiagni¢cia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej.



Uczen: 1) okresla polozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy, opisuje charakterystyczne formy terenu, sktadniki przyrody,
charakterystyczne miejsca, np. miejsca pamigci narodowej, najwazniejsze zaktady pracy, w tym wazniejsze przedsiebiorstwa produkcyjne i
ustugowe, interesujgce zabytki, pomniki, tereny rekreacyjne, parki krajobrazowe, parki narodowe;

2) wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gtbwne miasta, rzeki, nazwy krain geograficznych;

3) czyta proste plany, wskazuje kierunki glowne na mapie, odczytuje podstawowe znaki kartograficzne map, z ktorych korzysta; za pomoca
komputera, wpisujac poprawnie adres, wyznacza np. tras¢ przejazdu rowerem;

4) wymienia nazwe stolicy Polski i1 charakterystyczne obiekty, wyjasnia znaczenie stolicy dla catego kraju, wskazuje na mapie jej potozenie;

5) przedstawia charakterystyczne dla Polski dyscypliny sportowe, gospodarcze lub inne np. artystyczng dziatalno$¢ cztowieka, w ktorej Polska
odnosi sukcesy lub z niej stynie;

6) wyznacza kierunki gldwne w terenie na podstawie cienia, okresla, z ktérego kierunku wieje wiatr, rozpoznaje charakterystyczne rodzaje
opadow;

7) przedstawia polozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym.

W wyniku edukacji muzycznej po ukonczeniu klasy trzeciej zgodnie z podstawa programowg uczen powinien zdoby¢ nastepujace
umiejetnosci:

1. Osiagniecia w zakresie shuchania muzyki.
Uczen: 1) stucha, poszukuje zroédet dzwigku i je identyfikuje;
2) stucha muzyki w polaczeniu z aktywnoscig ruchowa, gestami dzwigkotworczymi: klaskanie, pstrykanie, tupanie, uderzanie o uda itp. oraz z
towarzyszeniem prostych opracowan instrumentalnych;
3) reaguje na sygnaly muzyczne w roznych sytuacjach zadaniowych;
4) odrdéznia dzwigki muzyki, np. wysokie — niskie, dlugie — krotkie, ciche — glo$ne, glosy ludzkie: sopran, bas; odrdznia i nazywa wybrane
instrumenty muzyczne;
5) rozréznia muzyke wykonywang przez solistg, chor, orkiestre;
6) rozroznia na podstawie stuchanego utworu muzyke: smutng, wesola, skoczng, marszows itp.;
7) stucha w skupieniu krotkich utworéw muzycznych.
2. Osiagniecia w zaKkresie ekspresji muzycznej. Spiew.
Uczen: 1) $piewa rozne zestawy glosek, sylaby, wykorzystuje poznane melodie i tworzy wlasne, nasladuje odglosy zwierzat;
2) nuci poznane melodie, §piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych, §wiat, w tym $wiat narodowych;
3) $piewa $piewanki, piosenki i piesni charakterystyczne dla tradycji i zwyczajow polskich, kilka utwordéw patriotycznych i historycznych;
4) $piewa, dbajac o prawidlowa postawe, artykulacje i oddech, przy zachowaniu naturalnej skali glosu;
5) rozpoznaje i $piewa hymn Polski,
6) $piewa kilka wybranych krétkich piosenek w jezyku obcym.



3. Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec.

Uczen: 1) przedstawia ruchem tre$¢ muzyczng (np. dynamike, nastrdj, wysoko$¢ dzwigku, tempo, artykulacje) oraz tre$¢ pozamuzyczng (np.
fabule, odczucia, przektad znaczeniowy stow);

2) interpretuje ruchem schematy rytmiczne;

3) tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi tekstami;

4) wykonuje plasy;

5) porusza si¢ i tanczy wedlug utworzonych przez siebie uktadow ruchowych, z rekwizytem, bez rekwizytu do muzyki i przy muzyce;

6) tworzy sekwencje 1 uktady poruszania si¢ do ulubionych przez siebie utworow muzycznych, wykorzystuje je do animacji i zabawy w grupie;
7) tanczy wedlug uktadow ruchowych charakterystycznych dla wybranych tancéw (w tym integracyjnych, ludowych polskich oraz innych
krajow Europy 1 §wiata).

4. Gra na instrumentach muzycznych.

Uczen: 1) gra zadane przez nauczyciela 1 wlasne schematy rytmiczne;

2) wykonuje tematy rytmiczne wybranych, znanych utworéw muzycznych (ludowych, popularnych, dziecigcych, klasycznych, wokalnych,
instrumentalnych, polskich 1 zagranicznych) z uzyciem instrumentow perkusyjnych;

3) realizuje schematy i tematy rytmiczne, eksperymentuje przy uzyciu np. patyczkow, pudetek, papieru, trawy, piszczalek, gwizdkow, kogucikow
na wodg;

4) wykonuje instrumenty m.in. z materiatdéw naturalnych i innych oraz wykorzystuje tak powstate instrumenty do akompaniamentu, realizacji
dzwigku podczas zabaw 1 zadan edukacyjnych, organizacji koncertow i przedstawien teatralnych;

5) wykonuje akompaniament do $piewu, stosuje gesty dzwigkotworcze (np. tupanie, klaskanie, pstrykanie, uderzanie o uda);

6) eksperymentuje i poszukuje dzwigkow, fragmentdw znanych melodii przy uzyciu np. dzwonkow, ksylofonu, fletu podtuznego, flazoletu —
flecika polskiego;

7) gra melodie piosenek 1 utworéw instrumentalnych, do wyboru: na dzwonkach, ksylofonie, flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim lub
innych.

5. Osiagniecia w zakresie znajomosci form zapisu dzwieku.

Uczen: 1) wyjasnia rézne formy zapisu dzwigkdw, muzyki, np. nagranie za pomocg komputera, dyktafonu, telefonu czy zapis za pomoca notacji
muzycznej;

2) zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dzwigki np. poprzez uktad piktogramow, klockow rytmicznych, kolorow, liczb czy
obrazkow; szyfruje, koduje, wykorzystuje utworzony zapis w zabawie;

3) korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach, ksylofonie, flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim.

W wyniku edukacji informatycznej po ukonczeniu klasy trzeciej zgodnie z podstawa programowg uczen powinien zdoby¢ nastepujace
umiejetnosci:

1. Osiagniecia w zakresie rozumienia, analizowania i rozwiazywania problemow.



Uczen: 1) uklada w logicznym porzadku: obrazki, teksty, polecenia (instrukcje) sktadajace si¢ m.in. na codzienne czynnosci;
2) tworzy polecenia lub sekwencje polecen dla okreslonego planu dziatania prowadzace do osiggniecia celu;

3) rozwiazuje zadania, zagadki i tamigléwki prowadzace do odkrywania algorytméw.

2. Osiagniecia w zakresie programowania i rozwigzywania problemow z wykorzystaniem komputera i innych urzadzen cyfrowych.
Uczen: 1) programuje wizualnie: proste sytuacje lub historyjki wedtug pomystéw wlasnych i pomystow opracowanych wspdlnie z innymi
uczniami, pojedyncze polecenia, a takze ich sekwencje sterujgce obiektem na ekranie komputera badz innego urzadzenia cyfrowego.

2) tworzy proste rysunki, dokumenty tekstowe, laczac tekst z grafika, np. zaproszenia, dyplomy, ulotki, ogloszenia; powigksza, zmniejsza,
kopiuje, wkleja 1 usuwa elementy graficzne i tekstowe — doskonali przy tym umiejetnos$ci pisania, czytania, rachowania i prezentowania swoich
pomystow;

3) zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu.

3. Osiagni¢cia w zakresie poslugiwania si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi.

Uczen: 1) postuguje si¢ komputerem lub innym urzadzeniem cyfrowym oraz urzadzeniami zewnetrznymi przy wykonywaniu zadania;
2) kojarzy dzialanie komputera lub innego urzadzenia cyfrowego z efektami pracy z oprogramowaniem,;

3) korzysta z udostepnionych mu stron 1 zasobow internetowych.

4. Osiagni¢cia w zakresie rozwijania kompetencji spolecznych.

Uczen: 1) wspodlpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i1 do§wiadczeniami, wykorzystujac technologie;

2) wykorzystuje mozliwosci technologii do komunikowania si¢ w procesie uczenia sig.

5. Osiagniecia w zakresie przestrzegania prawa i zasad bezpieczenstwa.

Uczen: 1) postuguje si¢ udostepniong mu technologia zgodnie z ustalonymi zasadami; 2) rozréznia pozadane i niepozadane zachowania innych
0s0b (réwniez uczniéw) korzystajacych z technologii, zwlaszcza w sieci internet; 3) przestrzega zasad dotyczacych korzystania z efektoéw pracy
innych oso6b zwigzanych z bezpieczenstwem w internecie.

Ocenie biezacej, Srédrocznej i rocznej podlega zachowanie ucznia w zakresie kompetencji oddzialywan wychowawczych: Rozwdj

fizyczny ucznia (Fizyczny obszar rozwoju), Rozwoj emocjonalny(Emocjonalny obszar rozwoju), Rozwoj spoteczny (Spoteczny obszar rozwdj),

Rozwdj poznawczy (Poznawczy obszar rozwoju).
Ocenianie zachowania w klasach I- III odbywa si¢ w formie opisowej. Odnotowuje si¢ je w ,,Dzienniku Librus” wyrazeniami, ktore sg zgodne z

oczekiwaniem lub ponizej oczekiwan. Opisowe zachowania ucznia rodzice $ledza na biezaco w Dzienniku Librus. 2 razy do roku rodzice

otrzymujg zestawienie opisowe zachowania dziecka wraz z osiggnigciami dydaktycznymi (na I potrocze i na koniec roku szkolnego).


https://synergia.librus.pl/schemat_oceniania_opisowego/783241
https://synergia.librus.pl/schemat_oceniania_opisowego/783242
https://synergia.librus.pl/schemat_oceniania_opisowego/783243
https://synergia.librus.pl/schemat_oceniania_opisowego/783244

Na czas funkcjonowania zdalnego nauczania w czasie pandemii koronowirusa -dostarczane sg rodzicom (prawnym opiekunom) i nauczycielom
informacje o zachowaniu ucznia w zakresie kompetencji oddzialywan wychowawczych: Rozwdj fizyczny ucznia (Fizyczny obszar rozwoju),

Rozw¢j emocjonalny(Emocjonalny obszar rozwoju), Rozwoj spoteczny (Spoteczny obszar rozwd]), Rozwoj poznawczy (Poznawczy obszar
rozwoju). Informacje przekazywane sg przez Librus.

Kompetencje oddzialywan wychowawczych

Rozwoj fizyczny
Wymagania

Uczen osigga sprawno$ci motoryczne i sensoryczne tworzace umiejetnos¢ skutecznego dziatania i komunikacji. Uczen osigga
swiadomo$¢ zdrowotng w zakresie higieny, pielggnacji ciata, odzywiania si¢ i trybu zycia.

Uczen osigga umiejetno$¢ wykorzystania wlasnej aktywnosci ruchowej w réznych sferach dziatalnosci cztowieka: zdrowotnej, sportowe;,
obronnej, rekreacyjnej i artystyczne;.

Uczen osigga umiejetnos¢ respektowania przepisOw gier, zabaw zespotowych i przepisOw poruszania si¢ w miejscach publicznych.
Uczen osigga sprawno$ci motoryczne i sensoryczne

Rozwdj emocjonalny

Wymagania

e Uczen osigga umiejetnos¢ rozpoznawania i rozumienia swoich emocji i uczué¢ oraz nazywania ich.

e Uczen osigga umiejetnos$¢ rozpoznawania, rozumienia i nazywania emocji oraz uczu¢ innych osob; potrzebe tworzenia relacji.

e Uczen osigga umiejetnos¢ przedstawiania swych emocji i uczu¢ przy pomocy prostej wypowiedzi ustnej lub pisemnej, roznorodnych
artystycznych form wyrazu.

e Uczen osigga Swiadomos$¢ przezywanych emocji 1 umiejetnos¢ panowania nad nimi oraz wyrazania ich w sposob umozliwiajacy
wspotdziatanie w grupie oraz adaptacje w nowej grupie.

e Uczen osigga umiejetnos¢ odczuwania wigzi uczuciowej i potrzebe jej budowania, w tym wigzi z rodzing, spotecznoscia szkoty i wspolnota
narodowa.

e Uczen osigga umiejetnos¢ u§wiadamiania sobie uczué przezywanych przez inne osoby z jednoczesng proba zrozumienia, dlaczego one
wystepuja, a takze roznicowania form ich wyrazania w zaleznosci od wieku.

e Uczen osiagga umiej¢tno$¢ rozumienia odczué zwierzat, wyrazania tych stanoéw za pomoca wypowiedzi ustnych i pisemnych oraz
roznorodnych artystycznych form wyrazu.

Rozwoj spoleczny

Wymagania


https://synergia.librus.pl/schemat_oceniania_opisowego/783241
https://synergia.librus.pl/schemat_oceniania_opisowego/783242
https://synergia.librus.pl/schemat_oceniania_opisowego/783243
https://synergia.librus.pl/schemat_oceniania_opisowego/783244
https://synergia.librus.pl/schemat_oceniania_opisowego/783244

e Uczen osigga $wiadomos$¢ wartosci uznanych przez srodowisko domowe, szkolne, lokalne i narodowe; potrzebe aktywnosci spotecznej
opartej o te wartosci.

e Uczen osigga umiejetno$¢ nazywania poznanych wartosci, oceny postepowania innych ludzi, odwolywania si¢ w ocenie do przyjetych zasad i
warto$ci.

e Uczen osigga potrzebe i umiejetnos¢ identyfikowania si¢ z grupami spotecznymi, ktore dziecko reprezentuje, nazywania tych grup i ich
charakterystycznych cech.

e Uczen osigga umiejetnos$¢ przyjmowania konsekwencji swojego postegpowania.

e Uczen osigga umiejetnos¢ tworzenia relacji, wspotdziatania, wspotpracy oraz samodzielnej organizacji pracy w matych grupach, w tym
organizacji pracy przy wykorzystaniu technologii.

e Uczen osigga umiejetnos¢ samodzielnego wyrazania swoich oczekiwan i potrzeb spotecznych.

e Uczen osigga umiejetnos¢ obdarzania szacunkiem kolezanek, kolegéw 1 osoby doroste, w tym starsze oraz okazywania go za pomoca
prostych form wyrazu oraz stosownego zachowania.

e Uczen osigga umiejetnos¢ samodzielnej organizacji czasu przeznaczonego na odpoczynek indywidualny i w grupie.
e Uczen osiaga umiej¢tnos¢ dbania o bezpieczenstwo wiasne i innych uczestnikéw grupy, w tym bezpieczenstwo zwigzane z komunikacja

za pomocg nowych technologii oraz bezpieczenstwo uczestnictwa w ruchu drogowym.

Rozw6j poznawczy
Wymagania
e Uczen osigga potrzebe 1 umiejetnos¢ samodzielnego, refleksyjnego, logicznego, krytycznego i tworczego myslenia.
e Uczen osigga umiejetnos¢ poprawnego postugiwania si¢ jezykiem polskim w mowie 1 pismie, pozwalajacg na samodzielng aktywnos¢,
komunikacje i efektywna nauke.
e Uczen osigga umiejetnos¢ czytania na poziomie umozliwiajgcym samodzielne korzystanie z niej w roznych sytuacjach zyciowych, w tym
kontynuowanie nauki na kolejnym etapie edukacyjnym i rozwijania swoich zainteresowan.
e Uczen osigga umiejetno$¢ rozumienia i uzywania prostych komunikatow w jezyku obcym.
e Uczen osigga umiejetnos¢ rozumienia podstawowych poje¢ 1 dziatan matematycznych, samodzielne korzystanie z nich w r6znych
sytuacjach zyciowych, wstepnej matematyzacji wraz z opisem tych czynnosci: stowami, obrazem, symbolem.
e Uczen osigga umiejetnos$¢ stawiania pytan, dostrzegania problemow, zbierania informacji potrzebnych do ich rozwigzania, planowania i
organizacji dziatania, a takze rozwigzywania problemow.
e Uczen osigga umiejetnos$¢ czytania prostych tekstow matematycznych, np. zadan tekstowych, famigtowek i zagadek, symboli.
e Uczef osigga umiejetno$¢ obserwacji faktow, zjawisk przyrodniczych, spotecznych i gospodarczych, wykonywania eksperymentow i
doswiadczen, a takze umiejetno$¢ formutowania wnioskow 1 spostrzezen.
e Uczen osigga umiejetno$¢ rozumienia zalezno$ci pomi¢dzy sktadnikami Srodowiska przyrodniczego.



e Uczen osigga umiejetno$¢ rozumienia legend, faktéw historycznych, tradycji, elementéw kultury materialnej i duchowej oraz pojec i
symboli z nimi zwigzanych, takich jak: rodzina, dom, naréd, ojczyzna, kraj.

e Uczen osigga umiejetnos¢ uczestnictwa w kulturze oraz wyrazania swych spostrzezen 1 przezy¢ za pomoca plastycznych, muzycznych 1
technicznych §rodkéw wyrazu, a takze przy uzyciu nowoczesnych technologii.

e Uczen osigga umiejetno$¢ samodzielnej eksploracji §wiata, rozwigzywania problemow 1 stosowania nabytych umiejgtnosci w nowych
sytuacjach zyciowych.

Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi:
1. oceniani sg zgodnie z zaleceniami 1 dostosowaniami dla uczniéw z opiniami i orzeczeniami Poradni Psychologiczno Pedagogiczne;j;
2. zobowigzani sg do uczestniczenia w zajeciach dydaktyczno — wyréwnawczych i specjalistycznych (np. logopeda, reedukacja)

Dostosowanie dla uczniow z potrzebami edukacyjnymi:

Uczen z trudnos$ciami w czytaniu i pisaniu oraz zagrozony ryzykiem dysleksji- Formy, metody, sposoby dostosowania
wymagan edukacyinych:

EDUKACJA POLONISTYCZNA




- nie wymagac, by uczen czytat glo$no przy klasie nowy tekst, wskazywaé wybrane fragmenty dluzszych tekstoéw do opracowania w domu i na
nich sprawdza¢ technike czytania, - dawac wigcej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegdlnie podczas samodzielnej pracy lub
sprawdzianow, w miar¢ potrzeby pomaga¢ w ich odczytaniu, - stara¢ si¢ w miar¢ mozliwosci przygotowywac sprawdziany i kartkdwki w formie
testow, - czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢ w czasie, pozwala¢ na korzystanie z ksigzek ,,mowionych”, - raczej nie
angazowaé do konkurséw czytania, - uwzglednia¢ trudno$ci w rozumieniu tresci, szczeg6lnie podczas samodzielnej pracy z tekstem, dawac
wiecej czasu, instruowac lub zalecaé przeczytanie tekstu wezesniej w domu, - czesciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposob poprawy
btedow, czuwaé nad wnikliwg ich poprawa, ocenia¢ poprawnos$¢ 1 sposoéb wykonania prac, - da¢ uczniowi czas na przygotowanie si¢ do pisania
dyktanda poprzez podanie mu trudniejszych wyrazow, a nawet wybranych zdan, ktére wystapia w dyktandzie; mozna tez dawac teksty z lukami
lub pisanie z pamigci, - dyktanda sprawdzajagce mozna organizowac indywidualnie, - bledow nie omawia¢ wobec caltej klasy, - w przypadku
trudno$ci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia schematéw pracy, planowania kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwinigcie,
zakonczenie), - pomaga¢ w doborze argumentow, jak rowniez odpowiednich wyrazen 1 zwrotow, - nie obniza¢ ocen za btgdy ortograficzne 1
graficzne w wypracowaniach, - poda¢ uczniom jasne kryteria oceny prac pisemnych (wiedza, dobor argumentow, logika wywodu, tresc, styl,
kompozycja itd.), - dawaé wigcej czasu na prace pisemne, sprawdzaé, czy uczen skonczyl notatke z lekcji, w razie potrzeby skraca¢ wielko$¢
notatek, - w przypadku trudnos$ci z odczytaniem pracy, odpyta¢ ucznia ustnie.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

- nauke tabliczki mnozenia, definicji, wzoréw roztozy¢ w czasie, czgsto przypominaé i utrwalaé, - materiat sprawiajacy trudnos¢ dhuzej utrwalac,
dzieli¢ na mniejsze porcje, - nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowa¢ wczesniejsza zapowiedzig, ze uczen begdzie pytany, - w
trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzaé, czy uczen przeczytat tre$¢ zadania i czy prawidlowo ja zrozumial, w razie potrzeby udzielac¢
dodatkowych wskazowek, odczyta¢ zadania, - w czasie sprawdziandéw zwiekszy¢ 1lo$¢ czasu na rozwigzanie zadan, - mozna tez da¢ uczniowi do
rozwigzania w domu podobne zadania, - uwzgledniac trudnosci zwigzane z myleniem znakow dziatan, przestawianiem cyfr, - oceniaé tok
rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny, co wynika¢ moze z pomyltek rachunkowych, - ocenia¢ dobrze, jesli wynik
zadania jest prawidlowy, cho¢by strategia dojscia do niego byta niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentujg styl dochodzenia
do rozwigzania niedostepny innym osobom, bedacy na wyzszym poziomie kompetencji.

EDUKACJA SPOLECZNO-PRZYRODNICZA

- uwzglednia¢ trudnosci z zapamigtywaniem nazw, nazwisk, dat, - w czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagac¢, dawac¢ wiecej czasu na
przypomnienie, wydobycie z pamigci nazw, terminow, dyskretnie naprowadzac, - cze$ciej powtarzac 1 utrwala¢ material, - podczas uczenia
stosowac¢ techniki skojarzeniowe ulatwiajace zapamigtywanie, - wprowadza¢ w nauczaniu metody aktywne, angazujace jak najwiecej zmystow



(ruch, dotyk, wzrok, stuch), - uzywa¢ wielu pomocy dydaktycznych, urozmaicaé proces nauczania, - zréznicowac formy sprawdzania
wiadomosci 1 umiejetnosci tak, by ograniczy¢ ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia, - przeprowadza¢ sprawdziany ustne z
tawki, niekiedy nawet odpytywa¢ indywidualnie, - czgsto ocenia¢ prace domowe.

EDUKACJA MUZYCZNA, PLASTYCZNA, TECHNICZNA, WYCHOWANIE FIZYCZNE

- zawsze uwzglednia¢ trudnos$ci ucznia, - w miar¢ mozliwosci pomagaé, wspiera¢, dodatkowo instruowac, naprowadzaé, pokazywac na
przyktadzie, - dzieli¢ dane zadanie na etapy i zachg¢ca¢ do wykonywania malutkimi krokami, - nie zmusza¢ do §piewania, czy wykonywania
¢wiczen sprawiajacych uczniowi trudnosé, - dawac wigcej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udziela¢ instruktazu, - nie
krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy, - podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwagg stosunek ucznia do przedmiotu, jego
checi, wysitek, przygotowanie do zaje¢ w materialy, niezbg¢dne pomoce itp., - wlaczaé do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse.

Uczen z zaburzeniami stuchu- Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- nalezy zapewni¢ dobre o$§wietlenie klasy oraz miejsce dla dziecka w pierwszej tawce w rzgdzie od okna (uczen bedac blisko nauczyciela,
ktorego twarz jest dobrze o$wietlona, moze shuchaé jego wypowiedzi i jednocze$nie odczytywaé mowe z ust), - umozliwi¢ dziecku odwracanie
si¢ w kierunku innych kolegéw odpowiadajacych na lekcji co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi , - nauczyciel mowiac do calej klasy,
powinien sta¢ w poblizu dziecka zwrocony twarzg w jego stron¢ — nie powinien chodzi¢ po klasie, czy by¢ odwrdcony twarzg do tablicy, to
utrudnia dziecku odczytywanie mowy z jego ust , - nalezy mowi¢ do dziecka wyraznie uzywajac, normalnego glosu i intonacji, unikac
gwattownych ruchéw glowg czy nadmiernej gestykulacji, - trzeba zadba¢ o spokoj i cisze w klasie, eliminowa¢ zbedny hatas m.in. zamykac
okna przy ruchliwej ulicy, unika¢ szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami, to utrudnia dziecku rozumienie polecen nauczyciela i
wypowiedzi innych ucznidow, powoduje tez wigksze zmeczenie, - nauczyciel powinien upewnic si¢ czy polecenia kierowane do catej klasy sa
wlasciwie rozumiane przez dziecko niedostyszace (w przypadku trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia, sformutowac inaczej polecenie,
uzywajac prostego, znanego dziecku stownictwa; mozna tez wskazac¢ jak to polecenie wykonuje jego kolega siedzacy w tawce), - dziecko z
zaburzeniami stuchu powinno siedzie¢ w tawce ze zdolnym uczniem, zréwnowazonym emocjonalnie, ktéry chetnie dodatkowo bedzie pomagat mu
np. szybciej otworzy ksigzke, wskaze Ewiczenie, pozwoli przepisa€ notatke z zeszytu itp. - w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej
pomocy wizualnych i tablic pogladowych, - konieczne jest aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan,
podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stow, umowne gesty, mimikg twarzy, - nauczyciel podczas lekcji powinien
czesto zwracac si¢ do dziecka, zadawac pytania ale, nie dlatego, aby ocenia¢ jego wypowiedzi, ale by zmobilizowa¢ go do lepszej koncentracji



uwagi i utatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu, - z uwagi na wolne tempo czytania, dziecko potrzebuje wiecej czasu na przeczytanie catej
ksigzki, dlatego z pomocg rodzicoOw czyta calg lekture lub tylko wskazany rozdziat (dla utatwienia zrozumienia tresci nauczyciel moze podac
pytania pomocnicze, na ktore dziecko powinno przygotowa¢ odpowiedzi — czytajac wezesniej lekture), - pisanie ze stuchu jest najtrudniejsza
forma pisania, a szczegodlnie dla dziecka z zaburzonym stuchem i nieprawidtowa wymowa, dlatego tez nalezy stosowa¢ ¢wiczenia w pisaniu ze
stuchu tylko wyrazoéw lub zdan, wczesniej z dzieckiem utrwalonych, w oparciu o znane mu stownictwo (mozna je zastgpi¢ inng formg ¢wiczen w
pisaniu, np. uktadanie zdania z rozsypanki wyrazowej do tresci obrazka, przepisywanie zdan z uzupetieniem ,,luk” odpowiednimi wyrazami), -
przy ocenie prac pisemnych dziecka nie nalezy uwzglednia¢ bledow wynikajacych z niedostuchu, zaburzen stuchu, one nie powinny obnizy¢
ogolnej oceny pracy. Bledy mogg stanowi¢ dla nauczyciela podstawe, do podjecia z dzieckiem dalszej pracy samoksztatceniowej 1 korekcyjnej
oraz ukierunkowania rodzicow do dalszej pracy w domu. Biedy w pisowni nalezy ocenia¢ opisowo, udzielajac dziecku wskazowek do sposobu
ich poprawienia, - uczen niedostyszacy, jest w stanie opanowac konieczne i podstawowe wiadomos$ci zawarte w programie nauczania, ale
wymaga to od niego znacznie wigcej czasu 1 wktadu pracy, w poréwnaniu z uczniem styszacym. Przy ocenie osiggniec¢ ucznia z wada shuchu
nalezy szczegodlnie docenia¢ wlasng aktywnos¢ 1 wktad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkow szkolnych (systematycznos$¢,
obowigzkowos$¢, doktadnosc).

Uczen slabowidzacy- Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie (zapobiegajace odblaskowi pojawiajacemu si¢ w poblizu okna, zapewniajace wlasciwe o$wietlenie 1
widoczno$¢), - udostepnianie tekstow (np. testow sprawdzajacych wiedze) w wersji powigkszonej, - podawanie modeli 1 przedmiotow do
obejrzenia z bliska, - zwracanie uwagi na szybka meczliwos$¢ dziecka zwigzang ze zuzywaniem wigkszej energii na patrzenie i interpretacje
informacji uzyskanych ten sposéb (wydtuzanie czasu na wykonanie okreslonych zadan), 16 - umozliwienie dziecku korzystania z nagran lektur
szkolnych (audiobooki), - w geometrii nalezy wprowadza¢ uproszczone konstrukcje z ograniczong do koniecznych liczbg linii pomocniczych i
konstrukcje geometryczne wykonywac na kartkach wiekszego formatu niz zwykta kartka papieru, - czgste zadawanie pytania: ,,co widzisz?” dla
sprawdzenia i uzupetnienia stownego trafhosci doznan wzrokowych, - rysunki na tablicy nalezy wykonywac na czystej powierzchni z uzyciem
biatej lub zo6ltej kredy; kolorowej kredy nalezy unika¢, - powiekszenie kart pracy i tekstow utatwia czytanie osobie stabowidzacej; ciemne pisaki
1 kontrastowe linie utatwiaja pisanie uczniowi z dysfunkcja wzroku, - jezeli uczen ma korzysta¢ z otowka, to powinien on by¢ migkki, aby moc
mocniej i ciemniej pisac, - zakrywanie czgsci czytanego przez ucznia stabowidzacego tekstu moze utatwic¢ jego sledzenie, prace 1 orientacje w
tekscie, - przy demonstracji map, plansz i tablic z rysunkami, diagramami, schematami i tabelami nauczyciele powinni zwraca¢ uwage na ich
czytelno$¢ dla uczniéw stabowidzacych, a mianowicie, czy sg one odpowiedniej wielkosci, narysowane odpowiedniej grubosci liniami, z
odpowiednim kontrastem barwnym i kontrastem w stosunku do tla, a takze czy znajduja si¢ w odpowiedniej odleglosci od nich, - na zajeciach z



wychowania fizycznego, demonstrujac rézne ¢wiczenia fizyczne, nauczyciel musi zadbaé o to, aby uczniowie stabowidzacy byli blisko osoby
prezentujacej, a uczniom niewidomym nalezy indywidualnie pokazaé sposob wykonywania danych ¢wiczen.

Uczen z zaburzeniami zachowania, nadpobudliwoscia psychoruchowq oraz zaburzeniami koncentracji uwagi- Formy,

metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

- Przekazywanie krotkich polecen, - Wydawanie jasnych, precyzyjnych polecen- na raz tylko jedno polecenie, - Utrzymywanie kontaktu
wzrokowego, - Organizacja Srodowiska-miejsce w pierwszej fawce, porzadek, ograniczenie ilosci bodZcow, - Angazowanie ucznia w drobne
sprawy na rzecz klasy, - Zezwolenie na uzgodnione formy aktywnosci fizycznej, - Chwalenie ucznia przynajmniej raz dziennie, stwarzanie
sytuacji zapewniajacych sukces, - Pobudzanie zainteresowan ucznia, - Przypominanie o regutach, przypominanie o samokontroli i sprawdzaniu, -
Opracowanie zrozumiatego dla ucznia kontraktu, - Rutyna w postepowaniu, - Wyznaczanie konkretnego celu i dzielenie zadan na mniejsze,
mozliwe do zrealizowania, - Pomaganie uczniowi w skupieniu si¢ na wykonywaniu jednej czynnosci, - Skracanie zadan — dzielenie ich na czgsci,
- Sprawdzanie stopnia zrozumienia wprowadzanego materiatu, - Zmniejszanie materiatu przepisywanego z tablicy do zeszytu, - Skracanie prac
domowych, - Dzielenie dtuzszych sprawdzianéw na czg¢$ci, wydtuzanie czasu odpowiedzi, - Korzystanie z programéw edukacyjnych
dostosowanych do mozliwos$ci ucznia, - Zach¢canie do zadawania pytan, - Angazowanie ucznia w konkretne dziatania, stosowanie wzmocnien
pozytywnych, - Akceptowanie ucznia bez wzgledu na jego nieprawidlowe zachowania, - Szukanie i przekazywanie uczniowi informacji na temat
sposobow roztadowywania napigcia, ktore sg akceptowane w klasie, - Skupianie uwagi ucznia na tym co najwazniejsze — kolor, podkreslenie, -
Formulowanie informacji dotyczacych pracy domowej w sposdb jasny i przejrzysty, - Stosowanie powtorzen, - Konsekwencja w dziataniu, -
Wspétpraca z rodzicami.

Uczen z Zespolem Aspergera- Ogolne zasady postegpowania wobec ucznia z Zespolem Aspergera:

- dostosowanie do indywidualnych potrzeb ucznia miejsca nauki i procesu nauczania; - eliminowanie bodzcow rozpraszajacych (wzrokowych,
stuchowych); dostosowanie metod i form pracy do indywidualnych potrzeb ucznia; - pomoc w nabywaniu umiejetnosci w zakresie ,,funkcji
wykonawczych”, takich jak umiejetno$ci organizacyjne i umiejetnosci uczenia si¢; - stosowanie modelu edukacji opartego na do§wiadczeniu; -
popieranie informacji stownych tekstem pisanym albo obrazem, ilustracja, filmem; - przedstawianie nowych poje¢ lub materiatu abstrakcyjnego
w sposOb mozliwie najbardziej konkretny; - zwracanie si¢ do dziecka bezposrednio po imieniu, powtarzanie polecen, sprawdzanie stopnia
zrozumienia polecenia, czekanie az rozpocznie prace; uzywanie krotkich zdan i podawanie 20 jasnych instrukcji; - zachgcanie ucznia, by w razie
potrzeby prosit o powtdrzenie, uproszczenie czy zapisanie polecenia; - uwzglednianie deficytoéw w zakresie rozumienia niedostownych



wypowiedzi, ironii, metafor, stow 1 wyrazen wieloznacznych, a takze poj¢¢ abstrakcyjnych, wyjasnianie ich za pomocg obrazéw albo
przeciwienstw np. przyjazn - wrogo$¢; uzywanie prostego i jednoznacznego jezyka, unikanie ironii, dowcipoéw, przenosni, idiomow (chyba, ze
wiemy, ze uczen prawidlowo je zrozumie); - w zwigzku z trudno$ciami w prawidtowym odczytaniu przez ucznia sygnalow pozawerbalnych,
kazdy wyraz twarzy i gest powinien by¢ poparty informacja stownag. - kreatywne wykorzystywanie zainteresowan ucznia; - wspomaganie
rozwoju umieje¢tnosci komunikacyjnych (stownictwo, rozumienie); dbanie o pozytywng wiez z dzieckiem, praca w oparciu o tzw. pozytywne
wzmocnienia — pochwaty, nagradzanie; - wdrazanie i oczekiwanie od ucznia przestrzegania zasad panujacych w szkole; pomoc w sytuacjach
przezywanego stresu poprzez przewidywanie, zapobieganie, rozumienie przyczyn i rozwigzywanie stresujgcych sytuacji; - wspieranie i
umozliwianie kontaktow spotecznych

Dla uczniéw posiadujacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego szczegotowe dostosowania wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb psychofizycznych 1 edukacyjnych uczniow znajdujg si¢ w Indywidualnych Programach Edukacyjno-Terapeutycznych.



